
 

 

Information importante à l’intention des médecins et des infirmières praticiennes prodiguant des 
soins dans les foyers de soins  

 
 

Merci à tous et à toutes pour les soins médicaux que vous prodiguez aux résidents des foyers de soins 
du Nouveau-Brunswick.  C'est une période difficile pour tout le monde.  
 
Un groupe de travail conjoint composé de membres du ministère du Développement social, de la Santé 
publique, du ministère de la Santé, des régies régionales de la santé, de médecins et de l'Association des 
foyers de soins du Nouveau-Brunswick a beaucoup accompli depuis le début de cette crise et continuera 
de le faire pendant encore quelques temps. Leur travail est guidé par le groupe de travail sur la COVID-
19 de la province et s’aligne sur leurs orientations. Nous évoluons dans un environnement qui change 
rapidement et nous voulons être en mesure de communiquer avec vous dès que les ressources sont 
disponibles.    
 
Les services de soutien nécessaires aux foyers de soins sont maintenant en place pour les aider et vous 
aider pendant cette période. Nous vous invitons à continuer de travailler avec le personnel et 
l’administration de vos foyers de soins pendant cette période. 
 
Voici certaines mises à jour importantes : 

1. Plan de préparation à la COVID-19 – Ce travail est en cours et des processus sont en place pour 

les tests de dépistage, le soutien aux foyers de soins en matière d’utilisation de l'ÉPI et des 

pratiques d'isolement. Ce travail se poursuivra et nous ferons des mises à jour au besoin.  

2. Continuer à travailler avec le personnel dans les foyers de soins. 

A. Veuillez continuer à travailler en collaboration comme vous le faites, en veillant à ce que les 

volontés et les plans de planification préalable des soins, l’état du code et le niveau de 

soins pour chaque résident soient à jour et disponibles dans le dossier.  Le document ci-joint 

pourrait vous être utile avec certaines de ces discussions.    

B. La gestion des comportements d’agressivité chez les personnes qui souffrent de démence 

est toujours difficile, mais elle l’est peut-être davantage en ce moment.  Veuillez consulter le 

document ci-joint pour quelques algorithmes utiles ainsi que des suggestions qui pourraient 

être utiles pour les mesures non pharmacologiques et pharmacologiques. 

C. Médicaments : Comme vous le faites actuellement, veuillez continuer à essayer de réduire 

au minimum les médicaments non essentiels chez vos résidents et envisagez d'essayer de 

simplifier le nombre de fois où les résidents reçoivent des médicaments dans une 

journée.  Veuillez consulter l’autre document ci-joint pour d’autres ressources utiles.   

3. Cas possibles de COVID-19 : De vastes processus sont en place et des équipes peuvent aider les 

foyers de soins à effectuer des tests et à assurer une isolation et une utilisation de l'EPI 

adéquates si cela s’avérait nécessaire.  L'administration et le personnel de votre foyer de soins 

sont au courant de ces processus et savent comment obtenir de l'aide rapidement. Nous nous 

efforçons d'améliorer ces services de soutien dès que possible.   



 

 

4. Soins palliatifs dans les foyers de soins : Veuillez continuer à revoir les politiques de soins 

palliatifs avec le personnel de vos foyers des soins. Vous trouverez ci-joint des ressources et des 

algorithmes utiles qui pourraient vous être utiles dans cette tâche.  

5. eConsult : En ce moment, vous pouvez utiliser eConsult en tant que médecin de soins primaires 

ou infirmière praticienne.  Cette option est disponible dans le DSE provincial et est accessible 

pour plusieurs spécialités, la plupart dans les deux langues officielles.  Veuillez consulter les 

documents ci-joints pour plus de renseignements.   

D’autres mises à jour et renseignements vous seront transmises dès qu’ils seront disponibles. 

 


